
 

Trekking, Wandern weltweit 
 

 
 

BergFrau GmbH • Claudia Schmid 
im Lot 12 • CH 8610 Uster • +41 44 994 11 45 • www.bergfrau.ch • willkommen@bergfrau.ch 

Schweizer Wandernacht 
Vollmondnacht im Hogerland  

20./21.07.2024 
Ziel Chuderhüsi, 1100 m 

Anreise Zürich ab 20.32 h  
Bern ab 21.34h 
Thun ab 22.07h 
Heimenschwand Post an 22.52h 

 
 
- Busbahnhof Kante B 

Treffpunkt Thun, 22.00 h Busbahnhof Kante B oder nach Absprache in 
Heimenschwand 

Rückreise Ab Linden oder je nach Zeit Oberdiessbach

Kosten CHF 120 pro Person 
Inklusiv 
– Führung 
– Organisation BergFrau 

Exklusiv 
– An- und Rückreise 
– Bahnfahrten unterwegs 

Anmeldung Bis 17.07.2024 
Die Wanderung findet nur bei guten Wetterbedingungen statt. 

Bezahlung Vor Ort 

Abmeldung Bei kurzfristiger Absage 100% des Preises. Tel. 076 4203270 

Leitung Sabine Sres-Knippenberg, 076 4203270

Wanderung Abwechslungsreiche Nachtwanderung im Emmental. Die Wanderung führt 
uns im Mondlicht an der ältesten Bernerin und einer noch älteren Kirche 
vorbei. Nach Mitternacht gibt es vom Lagerfeuer Tonis legendäre 
Heusuppe und kleine Snacks. Dabei haben wir auch Zeit den Vollmond 
und die sichtbaren Planeten zu bestaunen. Den Sonnenaufgang erleben 
wir auf einem Aussichtsturm mit toller Aussicht auf die Viertausender des 
Berner Oberlandes. Dann geht’s gemütlich weiter nach Linden wo wir 
entweder den ersten Bus nach Oberdiessbach nehmen können oder wir 
laufen weiter bis nach Oberdiessbach. 

Anforderung     Schwierigkeit
 Ca 6 Std. 650 m 750 m 16 km T1-T2 

 Schwierigkeitsskala: https://bergfrau.ch/trekking-wandern/sicherheit/ 

Mitnehmen Mitternachtsnack mit Getränk am Lagerfeuer wird offeriert. Für sonstige 
Zwischenverpflegung bitte selbst etwas mitnehmen, sowie genügend zu 
trinken. Wanderschuhe, Kleider in Schichten, Regenschutz, Ersatzwäsche, 
Wanderstöcke. Eventuell eine leichte Decke für die längere Pause. 
Taschenlampe nicht vergessen!

Versicherung Für eine ausreichende Unfall- und Krankenversicherung sind alle  
Teilnehmenden selbst verantwortlich.  

Sicherheit BergFrau-Wanderleiterinnen verfügen über die im Gesetz 
vorgeschriebene Bewilligung und die erforderliche 
Haftpflichtversicherung.  

 
 

Erlebe das Emmental in einem ganz anderen Licht - nämlich bei Mondschein !!!  
 

BergFrau. Meilenweit persönlicher 


